
 
ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΟΒΑΡΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 

σύμφωνα με το άρθρο 35 του ν.3794/09, ΦΕΚ 156-Α’/04.09.09 

 
Ο κατάλογος αφορά άτομα που παρουσιάζουν αναπηρία 67% και άνω από φυσική 
αναπηρία ή ψυχική πάθηση, με βάση τη γνωμάτευση της οικείας πρωτοβάθμιας 
υγειονομικής επιτροπής που εδρεύει σε κάθε νομό.  
 

o τυφλοί  

o με μειωμένη οπτική οξύτητα (με ποσοστό αναπηρίας άνω του 85%)  

o κωφάλαλοι  

o πάσχοντες από μεσογειακή, δρεπανοκυτταρική ή μικροδρεπανοκυτταρική αναιμία  

o πάσχοντες από συγγενή υδροκεφαλία με μόνιμη τεχνητή παροχέτευση του 
εγκεφαλονωτιαίου υγρού (stunt) συνοδευόμενη και από άλλες διαμαρτίες, όπως 
αραχνοειδής κύστη με φαινόμενα επιληπτικής κρίσης,  

o πάσχοντες από μυϊκή δυστροφία Duchenne  

o πάσχοντες από βαριά αγγειακή δυσπλασία του εγκεφαλικού στελέχους  

o πάσχοντες από κακοήθεις νεοπλασίες (λευχαιμίες, λευκώματα, συμπαγείς όγκους)  

o πάσχοντες από το σύνδρομο του Bund Chiari  

o πάσχοντες από τη νόσο του Fabry  

o πάσχοντες από βαριά ινοκυστική νόσο (παγκρέατος, πνευμόνων)  

o πάσχοντες από σκλήρυνση κατά πλάκας  

o πάσχοντες από βαριά μυασθένεια, θεραπευτικώς αντιμετωπιζόμενη με 
φαρμακευτική αγωγή  

o οι νεφροπαθείς που υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση  

o πάσχοντες από συγγενή αιμορραγική διάθεση – αιμορροφιλίες και οι 
υποβαλλόμενοι σε θεραπεία με παράγοντες πήξεως  

o οι υποβληθέντες σε μεταμόσχευση μυελού των οστών ή μεταμόσχευση 
κερατοειδούς χιτώνος, καρδιάς, ήπατος, πνευμόνων, νεφρού, παγκρέατος, 
λεπτού εντέρου  

o πάσχοντες από ινσουλινοεξαρτώμενο νεανικό διαβήτη τύπου 1  

o πάσχοντες από σύνδρομο Evans,  

o οι πολυμεταγγιζόμενοι πάσχοντες από μεσογειακή αναιμία  

o οι έχοντες κινητικά προβλήματα οφειλόμενα σε αναπηρία άνω του 67%  

o πάσχοντες από φαινυλκετονουρία  

o πάσχοντες από συγγενή θρομβοφιλία και υποβάλλονται σε θεραπεία αντιπηκτικής 
αγωγής δια βίου  

o πάσχοντες από αρρυθμογόνο δυσπλασία δεξιάς κοιλίας με εμφυτευμένο 
απινιδωτή  

o πάσχοντες από τη νόσο του GAUCHER  

o πάσχοντες από συμπλοκές συγγενείς καρδιοπάθειες χειρουργηθείσες ή μη με 
πνευμονική υπέρταση άνω των 50mm Hg  



o πάσχοντες από από μονήρη κοιλία, από κοινό αρτηριακό κορμό, από παθήσεις 
του μυοκαρδίου οποιασδήποτε φύσης που προκαλούν μόνιμη διαταραχή της 
λειτουργίας της καρδιάς (κλάσμα εξώθησης <35%)  

o πάσχοντες από υπερτροφικού τύπου μυοκαρδιοπάθεια  

o πάσχοντες από πρωτοπαθή πνευμονική υπέρταση  

o πάσχοντες από σοβαρή πνευμονική ίνωση οποιασδήποτε αιτιολογίας 

o πάσχοντες από το σύνδρομο Brugada  

o πάσχοντες από ιδιοπαθή κοιλιακή ταχυκαρδία με τοποθέτηση απινιδωτή  

o πάσχοντες από γλυκογονιάσεις  

o πάσχοντες από κίρρωση ήπατος  

o πάσχοντες από πυλαία υπέρταση λόγω υποπλασίας πυλαίας φλέβας  

o πάσχοντες από τη νόσο του Crohn  

o πάσχοντες από τη νόσο Wilson  

o πάσχοντες από το σύνδρομο πολλαπλής νευρινωμάτωσης (Recklinchausen)  

o πάσχοντες από πολλαπλούν μυέλωμα  

o πάσχοντες από χρόνια σαρκοείδωση (μορφές μεγάλης βαρύτητας με πνευμονική 
εντόπιση)  

o πάσχοντες από αυτοάνοση ηπατίτιδα  

o πάσχοντες από τραυματική απώλεια και των δυο όρχεων ή αμφίπλευρη 
ορχεκτομή  

o υποβληθέντες σε λαρυγγεκτομή ολική  

o πάσχοντες από κρανιοφαρυγγίωμα του εγκεφάλου  

o πάσχοντες από διάσπαρτο ερυθυματώδη λύκο ή σκληροδερμία με προσβολή των 
πνευμόνων (πνευμονική ίνωση, πνευμονική αγγειίτιδα), ή των νεφρών 
(κρεατινίνη ορού >3 ή clearance κρεατινίνης <4) ή της καρδιάς (ενδοκαρδίτιδα, 
μυοκαρδίτιδα)  

o οι υποβληθέντες σε ολική ή μερική κολεκτομή  

 


